
 

 

 

 平成３０年 12 月２２日（土）に栗野中央公民館にて、第４回ワークショップゆうすい クリスマス会を開催

致しました。今年もたくさんの方にご来場いただき、利用者さんやご家族による歌やダンス、外部の方による

催し物、またお昼には美味しいご飯を食べ、楽しく過ごされていました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ブログも公開中です♪ぜひご覧ください！！ ＵＲＬ：http://shinpoukai.jp/ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年１月：第２号 

社会福祉法人 真奉会 

＊障害者支援センター ワークショップゆうすい ／ 放課後等デイサービスゆうすい 

（住所）姶良郡湧水町北方 808 番地 1  （Tel）0995-74-2222 

＊共同生活援助事業所ゆうすい （住所）姶良郡湧水町木場 912 番地 2 （Tel）0995-55-1555 

本年もワークショップゆうすいを 

どうぞよろしくお願い致します♪ 

第４回 ワークショップゆうすいクリスマス会 
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プレゼントを貰い、 

嬉しそうでした♡ 昨年末、施設にてもちつきが行われました。 

もちは「望」の意味があり、「家族みんなが幸せで望みが叶えられるように」と願ってもちをついて神仏にお供

えし、おめでたい儀式に用いるのがしきたりだったそうです。 

施設職員の仕事とは、利用者の将来を見据え、利用者自身でできることを増やしたり、維持したりする支援を

通して、利用者それぞれの「望み」や「夢」を叶えることだと思います。簡単なことではありませんが、小さな変

化や進歩に気づき、共に喜び、楽しみながらお手伝いを続けていければと考えています。 

 入職以来、ときには辛いと感じることもありましたが、今では利用者や家族の皆さんとの様々な経験が私自身

の目標、喜びや幸せ、仕事に対する意欲に繋がっていると日々実感しています。 

利用者の皆さんが広げてくださる幸せの輪を大切に、これからも研鑽を積んでいきたいと思います。 

主任兼支援員 森滿さくら 

平成３１年 1月 12日 施設成人式にて 
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就労移行支援事業 

12 月と１月、２名の方が一般企業での実習を経て、就職されました！！ 

実習初日は緊張された表情で、挨拶の声が小さくなってしまうこともありましたが、実習を重ねていく 

うちに、それぞれの課題や苦手なことも克服していき、目指していた就職へとつながることができまし 

た♪利用者さんが退所されることは寂しいですが「一般企業への就職」は嬉しい旅立ちです。 

（今回は１名の方の実習風景を掲載しております） 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援Ａ型事業 

就労継続支援Ａ型では、現在 10 名の方が就労しています。実際にどのように働かれて 

いるのかインタビューを行いましたのでお伝え致します！！（Ｋさん・男性） 

Ｑ1．どのような作業をしていますか？ 

Ａ1． 金属製品の検査作業をしています。 

Ｑ2．仕事を始めて自分自身変わった事は？ 

Ａ2． 真面目になりました。仕事を休まず頑張っています。 

Ｑ3．働く上で大切にしている事は？                

Ａ3． 丁寧な作業をする事です。                 

Ｑ4．目標を教えて下さい。 

Ａ4． 一般就職をして、一人での生活（自立）をする事です。 

インタビューに御協力頂きありがとうございました♪次回のインタビューもお楽しみに！ 

 就労継続支援Ｂ型事業 

１２月１日（土）鹿児島水族館へ行って来ました。 

皆さん１ヶ月も前から楽しみにされており、水族館へ行くために日々作業を頑張っていたと言っても 

過言ではありません！（笑）昼食は水族館内のレストランにて壮大な桜島を眺めながらの食事となり 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

                        

生活介護事業 

１１月に秋のピクニックへ行って来ました。自分たちでおにぎりを作り、 

お弁当を持って高原フェスタ（湧水町のイベント）へ行きました！ 

景色を見ながらお弁当を嬉しそうに召し上がり楽しいピクニックとなりました♪ 

１２月には餅つきをしてお昼ごはんについたお餅を食べました。また年末には 

いつも使っているお部屋を感謝の気持ちを込めてピカピカに掃除しました。 

１月には神社参拝を行い、おみくじも引きました！年末・年始の行事に参加し、 

季節感を味わいながら楽しく過ごしています。 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 

 冬休みに書初めやかるた、凧揚げなど季節の遊びをたくさん楽しみました♪寒い日がつづきますが、子ども 

 たちは毎日元気いっぱいです（*^○^*）今年も、遊びを通し色々なことに挑戦していきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 共同生活援助事業（グループホーム） 

 グループホームゆうすいでは現在、入居者を募集しております！！ 

 グループホームでは世話人が朝 6：30～9：30 まで、夜は 16：00～21：00 までおり、地域において共同

で自立した日常生活や社会生活を営むことができるよう、家事等の日常生活訓練や相談支援、関係機関との連

絡調整など必要な支援を行います。 

 利用対象者や費用が気になる方、１度見学や体験をされたい方など、気になる点がありましたらいつでもお気

軽にご連絡ください♪ 

 

 

 

和室と洋室の 

２種類があります 

ご協力いただいた『ラーメン処 力 ＲＩＫＩ』様、ありがとうございます♪ 
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