
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年 10 月：第 12 号 

社会福祉法人 真奉会 

＊障害者支援センター ワークショップゆうすい 

 放課後等デイサービスゆうすい  ／  相談支援事業所ゆうすい 

（住所）姶良郡湧水町北方 808 番地 1  （Tel）0995-74-2222 

＊共同生活援助事業所ゆうすい （住所）姶良郡湧水町木場 912 番地 2 （Tel）0995-55-1555 

爽秋の候、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

利用者様をはじめ、保護者様、地域の皆様には平素から当法人、事業所にご理解とご協力を頂き   

心から感謝申しあげます。 

さて、平安時代から３月３日や５月５日等、陽の数字(奇数)を尊ぶ行事があり、９は陽の数字の中

でも最大数でそれが重なることから９月９日は「重陽の節句」と言われています。この日は一族が集

まり  長寿を願い、菊の花を杯に浮かべ飲み交わしたそうです。 

９月といえばお月見です。忙しい日々の中で、下を向いて歩いていませんか。たまには上を向いて、    

ゆっくり月を眺めてみてはどうでしょうか。 

今年度は新型コロナウイルスの感染防止の為、行事・活動等の自粛がやむ得ない状況ですが、   

引き続き 感染症対策に細心の注意を払い職員一同最大限の努力をさせて頂きたいと思います。 

 今後ともご指導、ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願いします。 

                                                       保育士 瀬戸口朋子 

 

8 月 29 日（土）、ミニ縁日を開催しました。 

手作りの御神輿に始まり、輪投げ・水風船釣り・射的・舞台発表・

のど自慢大会と様々な催しを楽しみました。地域の夏祭りも中止

になる中、今年は規模が小さくなったものの、手作りの縁日を皆

で作り上げる事ができ、良い夏の思い出となりました(*^-^*) 

 
浴衣姿が 

とっても素敵です！ 

 

レクリエーションの中で 1 番人気だったのは射的でした☆ 

景品のご協力もあり、お菓子から雑貨まで様々な景品を目当てに、普段見せない集中力を見せる皆さん（笑）

目的の景品が当たると大喜びされる姿が見られ、私たち職員もとっても嬉しかったです(#^.^#) 

そして一番の楽しみは、のど自慢大会！歌う事が何よりも大好きな方々の、十八番が飛び交う良いのど自慢

大会でした。来年はご家族も招き、また盛大な夏祭りが出来る事を願っています。 

放課後等デイサービス・日中一時 縄文の森にて 
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就労継続支援Ａ型事業           

 Ａ型事業では毎日生産作業に取り組んでいます。作業を進めるうえで事前準備や確認・段取り、そし 

て役割を持って行うことも重要となります。今回は作業前の様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 就労継続支援Ｂ型事業 

 Ｂ型事業では、自然に触れるなかで季節を味わうことを目的に、川・山・公園へ出かけてきました。 

今回はコロナウイルス感染症予防のため、密を防ぎ３グループに分かれて外出してきました。利用者 

の皆さんはこの日をとても心待ちにしていました。台風の影響で川遊びは出来ませんでしたが、景色を 

眺めながらのお話や、散策等体を動かしてリフレッシュ出来たようです！！ 

 また、自分の手で作ったおにぎりを頬張り、外で食べるお弁当は格別だったようで食が進んでいまし 

た😊「次はどこへ出かけようか？」「また行きたいです！」との声も上がっていました。次はどこへ行 

こうか・・・？利用者様が楽しく目的を持って過ごせる様に今後も計画していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護事業 

生活介護では個別生活訓練で個々に合わせたグループでの訓練や買い物体験や調理体験，水遊びなどを 

通して季節を感じられるような活動の提供を行っています。午前中は個別生活訓練をみんなで頑張り，午後 

からは楽しい活動ができるよう職員で意見を出し合って計画を立てています！ 

コロナウイルスの影響により作業に影響が出ていますが今後も利用者様が健康で楽しく過ごせるように 

工夫して取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービスでは 8 月より子供達が夏休みに入りました。 

宿題だけでなくそれぞれのグループで創作活動・調理体験・水遊び・レクリエーション等の活動も取り 

組んでいます。また、コロナウイルスの影響により居室で過ごす時間が多かったのですが、対策を十分に 

行っての公園遊びや川遊びなど外出もしてきました。 

そして、施設内で放課後等デイサービス・日中一時の子供達と職員のみの夏祭りにも参加しました。夏祭りに

向け子供達もダンスの練習を一生懸命頑張っていました        

今後も感染症に気を付けながら季節に応じた活動を提供できればと思います。 

 

 

 

個別生活訓練☆ 

ボタンの掛け方や紐の結び方の練習中！ 

 

活動♪ 

買い物・調理をして 

ぜんざいを食べました 

 

暑い日は水遊び

が最高！ 

自作のおにぎり       と外で食べるお弁当は最高でした！おいしかったなぁ～ 

作業の前には… 

機械のチェックや製品確認

を行います。 

作業の内容や本日の担当割

りを確認し、スムーズに作業

に取り組めるようにします。 

AM 9:00 朝の朝礼 

 
それぞれの担当場所へ移動

し、いよいよ作業の開始で

す！！ 

放課後等デイサービス 
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